
行政機関による【ひきこもり支援】
シンポジウム

ひきこもりの長期化 ・高齢化に伴い、精神疾患や 介護 、生活困窮等の
複合的課題を抱えるご家族にとって、親身になって対応してもらえる相
談機関、特に公的相談機関が切に求められています。

当日は、ジャーナリスト池上正樹氏の講演、および東京都のひきこも
り支援施策や都内行政機関の 取り組みと成果及び課題についてシンポジ
ウムを開催い たし ます。
皆様のご参加をお待ちしておりま す。

開催概要

日時：令和５年１月２２日（日）１３時３０分～１６時４５分

来賓挨拶：東京都生活福祉部生活支援担当課

小澤 耕平 氏 東京都生活福祉部生活支援担当課長

基調講演：「ひきこもりの現状と相談支援について」

池上 正樹 氏 ジ ャ ー ナ リ ス ト

K H J全国ひきこもり家族会連合会理事

シンポジウム：「わかりやすいひきこもり相談支援体制」

～本人・家族に寄り添った体制のあり方とは～

会場：豊島区立産業振興プラザ（ I K Eビズ）６階多目的ホール

対象：家族、ご本人、支援機関関係者、一般の関心のある方

定員： 6 0名⇒ 8 0名

参加費： 1 , 0 0 0円 （当事者 無料）

主催：ＮＰＯ法人楽の会リーラ 共催：豊島区

共催：豊島区

問合わせ・申込み：ＮＰＯ法人楽の会リーラ 事務局
〒１７０－０００２ 豊島区巣鴨３－１６－１２ ２０２号室
T E L / F A X 0 3 - 5 9 4 4 - 5 7 3 0 m a i l： i n f o @ r a k u k a i . c o m

申込締め切り：令和５年１月１４日（土）⇒ 1 7日（火）
オ ン ラ イ ン 視 聴申 込み ： 楽の 会リ ーラ 家族 会員 限定 予定
（ 詳 細 は 楽 の 会リ ーラ ホ ーム ペー ジに 掲載 予定 です ）

mailto:info@rakukai.com


シンポジウムプログラム

１３時３０分～４５分

来賓挨拶：小澤 耕平 氏 東京都生活福祉部生活支援担当課長

１３時４５分～１４時３０分

基調講演：「ひきこもりの現状と相談支援について」

池上正樹 氏 ジャーナリスト

KHJ全国ひきこもり家族会連合会理事

１４時４０分～１６時４５分

シンポジウム：「わかりやすいひきこもり相談支援体制」

～本人・家族に寄り添った体制のあり方とは～

・コーディネーター：池上 正樹 氏

・パネリスト：

山岸 覚 氏

足立区くらしとしごとの相談センター長

森澤 昌代 氏

江戸川区福祉部生活援護第一課ひきこもり施策担当係長

猪股 和美 氏

世田谷区保健福祉政策部生活福祉課生活福祉担当係長

橋川 久美子 氏

目黒区健康福祉部福祉総合課ふくしの相談係長

柳下 弥 氏

豊島区保健福祉部福祉総務課自立促進担当係長

籏野 亨 氏

日野市健康福祉部セーフティネットコールセンター長

・コメンテイター：小澤 耕平氏
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